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Pomaganie ma sens, gdy

jest trwate

Pomaganie jest madre wtedy, gdy méwimy o wsparciu dtugodystansowym, trwatym. Takze
nasze dotychczasowe osiagniecia to efekt wytrwalej, systematycznej pracy — méwi prezeska
Fundagcji "Akogo?" Ewa Blaszczyk.

Co pani rozumie pod pojeciem mg-
dre pomaganie?

Zeby dobrze, madrze pomagaé,
trzeba wiedzie¢, jak i komu. Dzi$,
gdy wszyscy zyja bardzo szybko, sa
zajeci tak wieloma sprawami, trzeba
wyraznie pokazaé, kto wymaga
pomocy, jakiej pomocy potrze-
buje i jak nalezy pomagaé. Trzeba
im wskaza¢ koleine, szlak, ktérym
moga podaza¢ - wyrazny i pewny
jak tor bobslejowy.

Ew Bfaszczyk prawie 20 lat temu zatozyta Fundacje
"Akogo?", ktéra angazuje sie w systemowa pomoc
0s6b bedacych w $pigczce. Fot. archiwum prywatne

Nie mniej wazne jest tez odpowied-
nie naglosnienie dziel wymagaja-
cych wsparcia - zwlaszcza teraz,
gdy wokol nas panuje tlok, chaos
informacyjny. Cichych dziet nikt nie
ustyszy, nie zauwazy prosby o pomoc
- nawet nie bedzie wiedzial, ze kto$
na nig czeka. Mamy wiec dwa pod-
stawowe warunki, by madra pomoc
w ogodle mogla zaistnieé: czytelna
informacja o potrzebach i potrzebu-
jacych, potem wskazanie konkretne-
go schematu postepowania.

Czy dzialajgce w Polsce firmy
czujg potrzebe wspierania innych,
stajg si¢ wrazliwsze na to, co sig
wokot nich dzieje?

Tak, to coraz lepiej widaé, my
tez to odczuwamy. Wlasnie trwa
budowa kliniki Budzik dla doro-
stych przy Mazowieckim Szpitalu
Brodnowskim w Warszawie. Jaki$
czas temu zglosila si¢ do nas uznana
firma oferujaca instalacje fotowol-
taiczne. Zaproponowala, by na
Budziku zatozy¢ fotowoltaike - po
to, bySmy mniej wydawali na prad.
W tym przypadku to oni sami skon-
taktowali sie z nami.

Czestsza  jest natomiast droga

w odwrotng strone: gdy czego$
potrzebujemy, zglaszamy si¢ do
przedsiebiorstw, ktore to produkuja,
oferuja. Przez blisko 20 lat naszych
dzialan mieliémy sporo takich kon-
taktow. Duzo latwiej niz pieniadze
jest pozyska¢ konkretne produkty,
ustugi. Gdy taka relacje ubierze si¢ we
wiadciwe ramy - firmy w to wchodza.
Nie jest zadnym odkryciem, ze
zyjemy w $wiecie, w ktérym jest
bardzo duzo niedoinwestowanych
pol; ludzi i dziet, ktére potrzebuja
wsparcia, pomocy. Dlatego trzeba
sie cieszy¢, ze i w Polsce wylonit
sie rodzaj takiej zdrowej mody, za
sprawg ktdrej w firmach pojawiaja si¢
fundacje, tworzone sg dzialy zajmu-
jace sie ta wartoécig dodang.

Dobrze, gdy przedsi¢biorstwo ma
tez dobroczynna twarz. Mam jednak
watpliwos¢, czy prospoteczna dziatal-
no$¢ firmy ma juz, w polskich warun-
kach, istotny wplyw chociazby na
decyzje zakupowe jej potencjalnych
klientéw, konsumentow.

Co decyduje o tym, Ze firma zaczy-
na pomagac?

Wigksza wrazliwos¢ jest u tych ludzi,
ktérzy mieli jaki$§ sygnal w zyciu
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- dotyczy to takze firm i ich prezeséw.
Bo dopoki konkretny problem nie
dotyka nas, naszych przyjaciol, to
jestesmy wrazliwi w sposdb $redni,
- w $wiecie, w ktérym zyjemy, tego
problemu nie ma. Ale jezeli wczesniej
nasz potencjalny partner zmierzyl
sie — bezposrednio lub posrednio -
z konkretnym wyzwaniem, rozumie
wlot, z czym do niego przychodzimy,
jakie sg nasze potrzeby.

Taki czlowiek wchodzi do grona
tych najwierniej wspierajacych. Nie
tylko rozumie potrzebe tworzenia
kliniki; wie tez, czemu stuza prowa-
dzone przez nas dzialania naukowe,
rozumie, Ze potrzebujemy kontak-
tow miedzynarodowych, odkry¢
naukowych, bo to stuzy pacjentom.
Ale taki rodzaj wyobrazni rodzi sie
niestety z przezycia albo z kontaktu
z przezyciem - nie z literackiej
wyobrazni.

Jak, pani zdaniem, powinna wy-
glgdaé mgdra pomoc? Co w prak-
tyce decyduje o tym, Ze tak wlasnie
jg pani ocenia?

Podstawg jest trwalo$¢ wsparcia, ona
jest bezapelacyjnie najwazniejsza! To
musi by¢ pomoc systemowa - liczy
sie dlugi dystans i konsekwencja.
Gdy slomiany zapat splonie — nie ma
po nim $ladu.

Kiedy zakladaliémy fundacje, to
nam tez nie chodzilo tylko o to,
zeby nazbiera¢ jak najwiecej pie-
niedzy dla Kasi i Malgosi, tylko
o to, by w system opieki zdrowotnej
weszta taka jednostka chorobowa jak
$piaczka. Bo osoba ze $pigczka to byt
kto$ niechciany. I to nam si¢ udato.
Wiasnie dlatego to nie Budzik jako
budynek jest najwazniejszy - liczy
sie to, ze istnieje jego systemowe
finansowanie, bo jest juz w NFZ
stosowny dzial. Za to dostalismy
nagrode WHO - za ten system, za
ten program wybudzania, ktory
wszedt do polskiej medycyny. Nas
nie bedzie, a Budzik pozostanie.
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Czy na tym etapie, na ktorym fun-
dacja jest teraz, nie ma problemu
w znalezieniu firm do pomocy przy
realizowanych dzietach i przy co-
dziennej pracy?

Od czasu do czasu pojawia sie
podmiot, ktéry wychodzi z wilasna
inicjatywa - jak ta firma z fotowol-
taikg. Codzienno$¢ jest taka, ze

strony staramy sie pokazywal,
kto nam pomaga, prezentujemy
dobroczyficéow w naszych materia-
fach. Obie strony sa zadowolone.
Oczywiscie zawsze jest kwestia, by
to, co dostajemy, nie obalito ofiaru-
jacego. Oni dajg nam tyle, ile moga
- dla uzyskania dobrej opinii, twarzy,
satysfakcji itp. My to bedziemy
podkreslac i pokazywac.

Klinika BUDZIK zostata uruchomiona w lipcu 2013 roku jako pierwszy w Polsce wzorcowy szpital dla dzieci
po ciezkich urazach mézgu. Klinika dziata przy warszawskim Centrum Zdrowia Dziecka. Fot. Bartosz Makowski

to fundacja musi chodzi¢, stukac,
pukac i starac sie o wszystko.

W tej chwili mamy kilka, moze kil-
kanadcie firm, z ktérymi wigze nas
$cidlejsza, dlugofalowa wspolpraca.
To sg chociazby Torunskie Zaklady
Materialéw Opatrunkowych, ktore
regularnie dostarczaja nam swoje
produkty. Mamy uklad z siecia
Jysk - gdy jakie$ rzeczy w Budziku
sie zuzywaja, idziemy do sklepu
i wybieramy, w ramach przydzielo-
nej transzy, co nam potrzeba: kotdry
poduszki, koce. Kia daje nam samo-
chody. Wszystko to sg przyklady tej
najcenniejszej, stalej pomocy.

Tego rodzaju wsparcie daje nam
poczucie stabilizacji. Ze swojej

Czy na wsparcie Fundacji "Akogo?",
podmiotu o powszechnie znanym
przedmiocie dzialania i bedgcego
w trakcie budowy kliniki, decydu-
jg sie wylgcznie firmy o jakkolwiek
zblizonym profilu?

Wszystko  zalezy od  wyobrazni
prezesa czy stosownej, decyzyjnej
osoby w firmie. Na wspolprace z nami
w przeszlosci zdecydowal si¢ duzy
bank. Przez lata byl to tez Czestaw
Lang, ktory robil Tour de Pologne
Amatoréw i za sprawg ktorego czes¢
dochodéw z imprezy trafiala na cele
statutowe fundaciji.

Swego czasu nawiazaliSmy wspotprace
z przedsigbiorstwem produkujacym



dla budownictwa, to akurat byla akcja
dotyczaca materiatéw wyciszajacych
— skojarzenie z tym, ze w $piaczce jest
cisza, spok¢j. Produkty byly opatrzo-
ne stosownym znaczkiem, my dosta-
wali$my procent z ich sprzedazy.

Co by Pani podpowiedziala fir-
mom, zZeby ich pomoc byla mqgdra,
wartosciowa?

Szukajac celu pomocy, trzeba wybra¢
to, co jest bliskie sercu. Potem nalezy
konsekwentnie trwaé przy swoim
pomysle minimum przez pig¢ lat.
Zeby na tej podstawie i dzieki tej
konsekwencji druga strona mogla
co$ zaplanowa¢ i mogta dziataé. To
jest jak w dobrym gospodarstwie
- trzeba patrze¢ do przodu. Za$ naj-
istotniejszy jest ten dlugi dystans.

Trzeba tez monitorowal efekty
wsparcia - bo jezeli nic z tego nie
wynika - pomaganie nie ma sensu.
Madre pomaganie dziata wtedy, gdy
obie strony wywigzuja si¢ ze swojego
zobowigzania. Jesli co$ dostaje, czuje
sie zobowigzana do tego, by wykaza¢
ofiarodawcy, co dzigki temu robie.

Od lutego 2020r. w Warszawie dziata przychodnia,
ktora oferuje kompleksowa diagnostyke w zakresie
neurologii i neurochirurgii. Fot. archiwum prywatne

probuje co$ ugraé, chce nas wyko-
rzysta¢ — nie wchodzimy w to.

Na jakim etapie jest obecnie funda-
cja, z jakimi wyzwaniami si¢ pan-
stwo mierzg w tym pandemicznym
czasie?

Wydarzeniem ostatnich tygodni
byt dla nas s$lub Klaudii, pierwszej

Podstawa jest trwalos¢ wsparcia, ona jest
bezapelacyjnie najwazniejsza! To musi by¢ pomoc
systemowa - liczy si¢ dlugi dystans i konsekwencja.
Gdy stomiany zapal splonie — nie ma po nim $ladu.

Pokazuje, ze nie przejadam tego, co
dostalam - Ze ta pomoc stuzy kon-
kretnym celom.

Czy z autopsji poznata pani przy-
ktady zlej, szkodliwej, glupiej
pomocy?

To si¢ w naszej fundacji nie zdarza,
bo kazda relacja, kazde dzialanie
poprzedzone jest rozmowami, nego-
cjacjami. Gdy czujemy, ze oferowana
pomoc jest kiepskiej jakosci, ktos

wybudzonej podopiecznej kliniki
dla dzieci Budzik. To wybudzenie
nie byto cudem, tylko ciezka praca,
efektem wykonania konkretnego
programu. Takich wybudzonych
w dzieciegcym Budziku mamy 80, we
wspolpracujacym z nami Budziku
dla doroslych w Olsztynie mamy
ponad 30 wybudzonych oséb, czesto
pacjentéw w podesztym wieku.

Jeste$my w trakcie budowy Budzika
dla dorostych w Warszawie, wiemy,
ze on jest bardzo potrzebny.
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Chcieliby$my zakonczy¢ prace przy
tym nowym obiekcie pod koniec
roku 2022 - to bedzie réwniez czas
jubileuszu 20 lat Fundacji "Akogo?".

Budowa trwa, ale potrzebujecie
wsparcia...

Nikt nie przewidzial pandemii,
ktéra skomplikowala nasze plany
inwestycyjne. Trudno ogarnac to, co
sie stalo z cenami w budownictwie,
jest kiopot z tancuchem dostaw - to
skutkuje problemami ze znalezie-
niem wykonawcow.

Juz wiemy, ze nie wystarczy nam
pieniedzy na dokonczenie Budzika,
ktéry z zewnatrz wyglada, jakby
byt juz gotowy. Musze zrobi¢ nowy
kosztorys — stary przestat by¢ realny.
Brakujacg kwote puszcze w eter -
bede zmuszona do takiego apelu na
caly kraj, do powiedzenia ile nam
brakuje i na co brakuje. W przy-
padku takich podmiotéw jak nasz,
to bardzo wazne, takze po prostu
uczciwe, by zainteresowanych na
biezaco informowad, ile dotad wyda-
li$my, co sie stalo z tymi pieniedzmi,
ile i na co wcigz potrzeba.

Gdy skonczymy Budzik, nie
bedziemy juz wigcej budowal.
Skupimy si¢ na dostarczaniu naszym
pacjentom wszystkich mozliwych
nowosci naukowych z catego $wiata,
bo $wiat bardzo mocno idzie do
przodu w interesujacych nas bada-
niach i terapiach.

Na nasze 20-lecie szykujemy serie 10
filméw dokumentalnych. Chcemy,
zeby nasi wybudzeni, wérdéd nich
takze Klaudia, powiedzieli, jak zyja.
Chcemy tez, zeby glos dali ich bliscy,
ktérzy o nich walczyli, kiedy oni nie
mieli mocy sprawczej. Ma to by¢
manifest wybudzonych, apel do nor-
malnie funkcjonujacych ludzi, by nie
oceniali jako$ci zycia innych.

Dzigkuje za rozmowe. m

29/2021 BlZzNnesu





